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Паспорт программы 

	Наименование 
Программы
	Ведомственная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта  в Александровск-Сахалинском районе на 2012 – 2015 годы» (далее Программа).

	Основание для
 разработки программы
	- Конституция Российской Федерации;
- Федеральный закон «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» от 06.10.2003 № 131-ФЗ (в ред. от 07.05.2009); 
- Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации до 2020 года;
- Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"; 
- Постановление «О долгосрочной целевой программе Сахалинской области «Развитие физической культуры и спорта в сахалинской области 2010 – 2018 годы»» (от 29.03.2011 № 102); 
- Распоряжение Правительства Сахалинской области от 3 июня 2010 года № 381-р "О разработке проекта долгосрочной целевой программы Сахалинской области "Развитие физической культуры и спорта в Сахалинской области на 2010 - 2018 годы"; 
- Устав городского округа «Александровск-Сахалинский район» от 11.12.2006 г.; 
- Распоряжение администрации ГО «Александровск-Сахалинский район» от 1.08.2011 г.г. №172-р  «О разработке ведомственных целевых программ «Молодежь Александровск-Сахалинского района на  2012-2015 годы», «Патриотическое воспитание детей и молодежи Александровск-Сахалинского района на 2012 – 2015 годы», Развитие физической культуры и спорта в Александровск - Сахалинском районе на 2012 – 2015 годы»».

	Заказчик программы
	Администрация городского округа «Александровск-Сахалинский район».

	Разработчик программы 
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

	Цель программы
	Комплексное решение проблем физической культуры и спорта, оздоровления населения, направленное на физическое и духовное совершенствование и формирование осознанной потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

	Задачи программы 
	· обеспечение жителям ГО "Александровск-Сахалинский район" равных возможностей заниматься физической культурой и спортом не зависимо от благосостояния;

· реализация областных и районных программ, правовых и нормативных актов, направленных на создание условий для развития физической культуры и спорта;

· формирование у населения, особенно у детей и подростков, устойчивого интереса и потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом и навыков здорового образа жизни посредством участия в соревнованиях различного уровня, повышение уровня образованности в области физической культуры и спорта,  здорового образа жизни;

· организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди людей среднего, старшего и пожилого возрастов с целью укрепления здоровья;
· создание условий для подготовки квалифицированных спортсменов;

· укрепление материально-технической базы спортивных сооружений для занятия физической культурой и спортом;

- создание условий для гражданского становления, духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего поколения и взрослых жителей района через спортивно-массовые мероприятия;

	Сроки реализации программы
	 Программа реализуется в течение четырех лет: 2012-2015 годы.

	Исполнители программы
	Отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО "Александровск-Сахалинский район"; Управление образования ГО «Александровск-Сахалинский район»; Учебные заведения; Коллективы физической культуры и спортивные клубы; Администрации сельских  округов.

	Объемы и источники финансирования программы
	Средства местного бюджета, организаций. Общий объем  финансовых средств для реализации программы в 2012-2015 г.г. составляет – 4423,0 тыс. рублей, из них по годам:

2012 год  –  1027,0 тыс. руб., из них 987,0 тыс. руб. м / б.
2013 год –  1078,0  тыс. руб., из них 1036,0 тыс. руб. м / б.
2014 год – 1131,0 тыс. руб., из них 1088,0 тыс. руб. м / б.

2015 год – 1187,0  тыс. руб., из них 1142,0 тыс. руб. м / б.

	Индикаторы результативности Программы
	Основными целевыми индикаторами и показателями Программы (таблица № 2) являются:

- количество занимающегося населения физической культурой и спортом от общего числа жителей района;

- количество проведенных спортивных мероприятий и соревнований;

- участие команд района в областных мероприятиях

	Ожидаемые конечные результаты реализации программы
	· рост числа занимающихся физической культурой и спортом;

· создание условий для качественной подготовки спортсменов Александровск-Сахалинского района и успешного их выступления на районных, областных и краевых  соревнованиях;

· улучшение качественных показателей состояния материально-технической базы для развития физической культуры и спорта в районе;

· формирование правовой и законодательной базы физической культуры и спорта;

- повышение уровня гражданского и военно-патриотического воспитания детей и молодежи через привлечение к спортивно-массовым мероприятиям;


1. Содержание проблемы и обоснование необходимости
решения ее программными методами

Создание условий для роста благосостояния населения, формирования национального самосознания и обеспечения долгосрочной социальной стабильности является основополагающей задачей руководства района. Создание основы для сохранения и улучшения физического и духовного здоровья граждан в значительной степени способствует решению указанной задачи. В то же время существенным фактором, определяющим состояние здоровья населения, является поддержание оптимальной физической активности в течение всей жизни каждого гражданина  
Под развитием физической культуры и спорта понимается совокупность мер политического, социально-экономического, научного и организационно-управленческого характера, направленных на увеличение числа граждан, занимающихся физической культурой и спортом, сохранение и повышение физической подготовленности, физического воспитания каждого человека, формирование здорового образа жизни, подготовку спортсменов высокого класса.

Кроме того, роль спорта становится не только все более заметным социальным, но и политическим фактором в современном мире. Привлечение широких масс населения к занятиям физической культурой, состояние здоровья населения и успехи на международных состязаниях являются бесспорным доказательством жизнеспособности и духовной силы граждан. 
Таблица № 1

Динамика  развития спорта и физической культуры

 в ГО «Александровск-Сахалинский район» за 2009-2011 годы
	№

п/п
	Наименование показателей
	Год
	Темп роста,%

	
	
	2009 г.
	2010 г.
	2011 г.
	2010/2009
	2011/2010

	1
	Проведение спортивных мероприятий в районе
	28
	31
	32
	10,7
	3,2

	2
	Участие в областных соревнованиях
	5
	9
	12
	80,0
	33,3

	3
	Количество подготовленных спортсменов массовых разрядов
	29
	53
	57
	82,7
	7,5

	4
	Количество населения занимающихся спортом
	898
	799
	814
	-11,0
	1,8


Общая ситуация с физической культурой и спортом в районе характеризуются:
-недостаточным процентом охвата регулярно занимающихся физической культурой и спортом в районе;

- недостаточным количеством спортивных сооружений, особенно плоскостных спортплощадок по месту жительства, при учебных заведениях, а так же низким эффектом их использования;

- отсутствие на предприятиях и учреждениях различных форм собственности специалистов физической культуры и спорта; низкими темпами развития клубной системы, тем самым не предоставление различным категориям работников и членам их семей физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг исходя из их интересов;

- недостаточным уровнем работы по пропаганде ценностей физической культуры и спорта в средствах массовой информации;

 
- недостаточностью бюджетных и внебюджетных средств;

- отсутствием устойчивой мотивации, интереса и потребностей у большинства жителей района заниматься физической культурой и спортом в свободное время, в том числе и самостоятельно.


В районе, с 2009 по 2011, годы реализовалась программа «Развитие физической культуры и спорта в Александровск-Сахалинском районе». За этот период сумма финансирования программы возросла более чем в 2 раза с 426 тыс. руб. до 940 тыс. руб.

 
Проведено 92 районных мероприятия, спортсмены района приняли участие в 27 областных соревнованиях. На территории района проведено 8  мероприятий областного масштаба. По итогам проведения данных соревнований отмечается высокий уровень организации и проведения мероприятий. В  соревнованиях регулярно принимают участие команды общеобразовательных школ, воспитанники школы - интернат, учащиеся ПУ – № 13, коллективы физической культуры колледжа АСК (ф) СахГУ,  медицинского колледжа, «Рыбак», «Умелец», «Строитель»,  «ОВД», «Заря», «Острова», «Шахтер».

 На базе образовательных учреждений района функционирует 22 секции для школьников и учащихся, в которых занимается 567 человек. Существуют 7 спортивных объединений для взрослого населения с общим количеством занимающихся 110 человек.


 Подготовлено 139 спортсменов массовых разрядов, из них: 14 спортсменам присвоен 1-й  спортивный разряд по лыжным гонкам и 5 по горнолыжному спорту. Спортсмены района неоднократно поднимались на пьедестал почета на областных соревнованиях по горнолыжному спорту, лыжным гонкам, легкой атлетике, а также неоднократно становились призерами зональных соревнований в игровых видах сорта.   


 В развитии материально – технической базы спорта наметились положительные тенденции. Из всех источников финансирования на приобретение спортивного оборудования и инвентаря получено 3,2 млн. рублей. Построена лыжная база для ДЮСШ на сумму 2500 тыс. рублей, за средства спонсоров приобретен спортивный инвентарь для ДЮСШ.


Самая острая и требующая срочного решения проблема – низкая физическая подготовленность и физическое развитие учащихся. Реальный объем двигательной активности учащихся и студентов не обеспечивает полноценного развития и укрепления здоровья подрастающего поколения.


Отсутствие или недостаток работы по пропаганде здорового образа жизни и спорта на предприятиях района привело к уменьшению количества занимающихся физической культурой и спортом среди взрослого населения.


Вызывает тревогу состояние материально-спортивной базы учреждений физической культуры и спорта. Техническое состояние многих спортивных сооружений, их укомплектованность спортивным инвентарем и оборудованием отстает от современных требований приблизительно на 10 лет. 

Бюджетное финансирование не обеспечивает в полной мере, как потребности спорта высших достижений, так и развитие спорта для всех. Не достаточно часто выезжают спортсмены района на областные соревнования.


Недостаточное количество населения, регулярно использующего средства физической культуры и спорта, в значительной степени обусловлено слабой пропагандой их ценностей, здорового образа жизни в средствах массовой информации.


Принятые в последнее время постановления Правительства Российской Федерации, Правительства Сахалинской области и администрации ГО «Александровск-Сахалинский район» по вопросам охраны здоровья населения, созданию условий и вовлечение различных групп населения в активные занятия физической культурой и спортом, развитию детского, юношеского и молодежного спорта должны стать основополагающими в решении вопросов по формированию здорового образа жизни жителей Александровск-Сахалинского района.


Объемы финансирования не позволяют обеспечить проведение предусмотренных районных мероприятий и участие спортсменов в областных спортивно – массовых мероприятиях в полном объеме.


Анализ результатов предыдущей программы показывает что, работу по данным направлениям необходимо продолжить. В связи с этим разработана программа «Развитие физической культуры и спорта в Александровск – Сахалинском районе на 2012 – 2015 годы». 

2. Основные цели, задачи  и сроки реализации Программы.

Цель настоящей программы – комплексное решение проблем физической культуры и спорта, оздоровления населения, направленное на физическое и духовное совершенствование и формирование осознанной потребности в занятиях физической культурой и спортом.

В этой связи предусматривается решение следующих основных задач:

· обеспечение жителям ГО "Александровск-Сахалинский район" равных возможностей заниматься физической культурой и спортом не зависимо от благосостояния;

· реализация областных и районных программ, правовых и нормативных актов, направленных на создание условий для развития физической культуры и спорта;

· формирование у населения, особенно у детей и подростков, устойчивого интереса и потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом и навыков здорового образа жизни посредством участия в соревнованиях различного уровня, повышение уровня образованности в области физической культуры и спорта,  здорового образа жизни;

· организация физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди людей среднего, старшего и пожилого возрастов с целью укрепления здоровья;

· создание условий для подготовки квалифицированных спортсменов;

· укрепление материально-технической базы спортивных сооружений для занятия физической культурой и спортом;

· создание условий для гражданского становления, духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего поколения и взрослых жителей района через спортивно-массовые мероприятия.
Программа реализуется в течение 2012-2015 годов.

3. Система программных мероприятий

Для достижения цели и решения задач Программы предполагается реализация мероприятий по следующим направлениям:

Раздел 1. Организационные мероприятия и развитие нормативной и правовой базы в области физической культуры и спорта.
В данном разделе Программы предусмотрено:

1.1.Проведение районных  смотров конкурсов: «Лучший спортсмен года»; «Лучший тренер года».
1.2. Участие в областных смотрах- конкурсах:  «Лучший спортсмен года»; «Лучший тренер года».

Цель данных мероприятий это создание механизмов для стимулирования эффективной работы тренеров, преподавателей и спортсменов, осуществляющих деятельность в сфере физической культуры и спорта.

Реализацию настоящих мероприятий осуществляют отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район», управление образования, учебные заведения.

На реализацию  мероприятий из средств местного бюджета планируется направить 20,0 тыс. руб.

1.3.Разработка положений и календарных планов спортивно – массовых мероприятий в районе. 

В течение 2012-2015 годов предполагается разработка положений и календарных планов спортивно – массовых мероприятий в районе.

Реализацию настоящего мероприятия осуществляет отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

1.4.Организация деятельности совета по физической культуре и спорту при  администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».
Совет формирует стратегию развития физической культуры и спорта муниципального образования с учетом местных социально-экономических условий, культурно-исторических традиций, национальных особенностей и культурных потребностей личности и общества. Рассматривает проекты программ и планов развития физической культуры и спорта в муниципальном образовании, проекты муниципальных правовых актов по вопросам физической культуры и спорта и вносит соответствующие предложения. Содействует развитию физической культуры и спорта на территории муниципального образования, повышению роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья, трудовой активности населения, формированию здорового образа жизни и организации отдыха жителей округа.
Реализацию настоящего мероприятия осуществляет отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

1.5. Освещение спортивных новостей в газете «Красное знамя» и на сайте администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».
Данное мероприятие проводится с целью пропаганды физической культуры и спорта в городском округе «Александровск-Сахалинский район», в том числе знакомство зрительской аудитории со спортивными проектами, целевыми программами развития физической культуры и спорта, освещение участия спортсменов в районных и областных спортивных мероприятиях.
Реализацию настоящего мероприятия осуществляет отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

Раздел 2. Физическое воспитание и развитие спорта среди детей, подростков, молодежи и взрослого населения района.

В данном разделе Программы предусмотрено:

2.1.Проведение  спортивно – массовых мероприятий в соответствии с  календарным планом.
В целях популяризация физической культуры и спорта среди населения, как одного из средств оздоровления и ведения здорового образа жизни  на территории городского округа  планируется проводить спортивно-массовые мероприятия по различным видам спорта.
Реализацию настоящего мероприятия осуществляют отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район», управление образования.

На реализацию настоящего мероприятия из средств местного бюджета планируется направить 809,0 тыс. руб. и 170,0 тыс. руб. привлеченных средств.  
2.2.Приобретение ГСМ  для доставки участников соревнований.
В целях обеспечения выезда команд района на межрайонные, областные соревнования,  на автотранспорте предприятий и спортивных коллективов района, необходимо приобретение ГСМ.
Реализацию настоящего мероприятия осуществляет отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

Для реализации настоящего мероприятия планируется предусмотреть в  бюджете 126,0 тыс. рублей.

2.3.Организация участия в областных спортивно - массовых мероприятиях.
В целях  популяризации спорта среди населения района, необходимы выезды команд района для участия в областных спортивных мероприятиях. 

Реализацию настоящего мероприятия осуществляет отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район».

Для реализации настоящего мероприятия планируется предусмотреть в  бюджете 2739,0 тыс. рублей.

2.4.Содействие в создании и развитии общественных спортивных и туристических клубов по ФК и спорту.
Данное мероприятие направлено на оказание муниципальной поддержки спортивным клубам, развивающим массовую физическую культуру и спорт.
Реализацию настоящего мероприятия осуществляют отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район», управление образования.

Для реализации настоящего мероприятия планируется предусмотреть в  бюджете 118,0 тыс. рублей.

2.5.Организация и проведение  Спартакиады для лиц с ограниченными физическими возможностями.
Спорт инвалидов (адаптивный спорт) направлен на социальную адаптацию и физическую реабилитацию инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

Развитие спорта инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья основывается на принципах приоритетности, массового распространения и доступности занятий спортом.

Исполнителями будут являться отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район»; отдел социальной защиты населения.

Для реализации настоящего мероприятия планируется предусмотреть в  бюджете 61,0 тыс. рублей.

Раздел 3. Укрепление материально-технической базы физической культуры и спорта района.
В данном разделе Программы предусмотрено:

3.1. Приобретение спортивного инвентаря для образовательных учреждений и учреждений  дополнительного образования.
Важнейшим условием для развития массовой (общедоступной) физической культуры и спорта является укрепление материально-спортивной базы. 

Реализацию настоящего мероприятия осуществляют отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО «Александровск-Сахалинский район», управление образования.

На реализацию мероприятия необходимо предусмотреть 380,0 тыс. рублей за счет местного бюджета.

4. Ресурсное обеспечение программы.
Общий объем  финансовых средств для реализации программы в 2012-2015 г.г. составляет – 4423,0 тыс. рублей, из них по годам:

2012 год  –  1027,0 тыс. руб., из них 987,0 тыс. руб. м / б.
2013 год –  1078,0  тыс. руб., из них 1036,0 тыс. руб. м / б.
2014 год – 1131,0 тыс. руб., из них 1088,0 тыс. руб. м / б.

2015 год – 1187,0  тыс. руб., из них 1142,0 тыс. руб. м / б.

Дополнительно финансирование предполагается привлекать из средств организаций и учреждений.


В ходе реализации Программы мероприятия Программы и объемы их финансирования подлежат корректировке в соответствии с ассигнованиями, предусмотренными в бюджете ГО «Александровск-Сахалинский район»  на соответствующий финансовый год.

5. Механизм реализации Программы.
Управление Программой и контроль ее исполнения осуществляются администрацией ГО «Александровск-Сахалинский район».

Управление Программой и контроль за ходом ее реализации осуществляются путем:

- координации действий всех учреждений, организаций и клубов спортивной направленности Программы;

- ежегодного уточнения затрат по программным мероприятиям и составу исполнителей;

 - отчета о реализации Программы.

Отдел культуры, молодежной политики и спорта администрации ГО координирует деятельность исполнителей Программы по реализации ее мероприятий.

Перечень мероприятий, реализуемых в рамках Программы, может корректироваться и уточняться.

Также, в ходе реализации Программы мероприятия Программы и объемы их финансирования подлежат корректировке в соответствии с ассигнованиями, предусмотренными в бюджете ГО «Александровск-Сахалинский район»  на соответствующий финансовый год.

6. Оценка результативности реализации Программы, 

ее социально-экономической и бюджетной  эффективности, а также социальных, экономических и экологических последствий от реализации Программы

Реализация мероприятий Программы обеспечит  поэтапное  решение следующих проблем:
· увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом на 3,4 %;

· создание условий для качественной подготовки спортсменов Александровск-Сахалинского района и успешного их выступления на районных, областных и краевых  соревнованиях.
· значительное улучшение качественных показателей состояния материально-технической базы для развития физической культуры и спорта в районе;

· формирование правовой и законодательной базы физической культуры и спорта;

· повышение уровня гражданского и военно-патриотического воспитания детей и молодежи через привлечение к спортивно-массовым мероприятиям.
Основные целевые индикаторы и показатели приведены в таблица № 2.
Таблица № 2
ПОКАЗАТЕЛИ ЦЕЛЕВЫХ ИНДИКАТОРОВ 
Ведомственной целевой программы

«Развитие физической культуры и спорта в Александровск-Сахалинском районе на 2012 – 2015 годы»

	№

5п/п   
	Наименование
	Ед.изм.
	Период (годы)
	Изменения в % (+,-)

	
	
	
	Прогноз
	2012/

  2011
	2013/

2012
	2014/

2013
	2015/

2014

	
	
	
	2012
	2013
	2014
	2015
	
	
	
	

	11
	Проведение спортивных мероприятий  в районе
	ед.
	33
	34
	35
	36
	3,1
	3,0
	2,9
	2,9

	.2
	Участие в областных соревнованиях
	ед.
	13
	14
	15
	16
	8,3
	7,6
	7,1
	6,6

	13
	Количество населения занимающихся спортом
	ед.
	825
	845
	870
	900
	1,3
	1,8
	2,9
	3,4


